
   Le 4 février 2010 
 
 
 
Aux prêtres des diocèses de l’Inter-Ouest 
 
 

Catéchèse du sacrement de la pénitence et de la réconciliation 
 
 
Chers confrères, 
 
 Depuis quelques années, la question des célébrations du pardon et 
de la réconciliation refait surface périodiquement dans nos assemblées 
presbytérales.  Du chemin a été parcouru, des attentions portées et des 
appréciations faites, selon au moins ce qu’on peut percevoir.  Il est certain que 
cette question pastorale demeure une préoccupation importante pour tous les 
prêtres, au-delà même des formes que ce sacrement peut revêtir. 
 
 D’après les diverses évaluations faites dans chacun de nos 
diocèses au cours des dernières années, nous nous rendons bien compte avec 
vous que la catéchèse de ce sacrement a besoin d’être renouvelée.  Il semble 
aussi évident qu’on ne peut assurer cette catéchèse sans toucher plus 
profondément le sens de Dieu, le sens de la conversion, le sens moral du péché 
et de l’offense.  En effet, comment peut-on parler et éduquer au sens du péché si 
l’on n’a pas d’abord approfondi et favorisé l’expérience de l’amour de Dieu et de 
sa grande miséricorde?  C’est la raison pour laquelle nous nous permettons 
comme évêques de communiquer avec vous, alors que nous sommes tous à 
préparer le prochain carême. 
 
 Cette année-ci, nous vivons ce qu’on appelle l’année « C » du cycle 
liturgique.  Le carême de cette année est souvent présenté comme « carême 
pénitentiel ».  Les lectures de la Parole de Dieu de ce temps proposent 
justement des textes bibliques qui invitent à réfléchir à la question de la 
réconciliation et de la miséricorde.  Ces dimanches du carême nous offrent des 
textes à forte résonance pénitentielle : la parabole du Père bienveillant 
(I5, 1… 2), l’épisode du figuier stérile (13, 6 ss), la rencontre de Jésus avec la 
femme adultère (Jn 8, 1-11). Sans parler du récit des tentations de Jésus (au 1er 
dimanche) et l’épisode de la Transfiguration (au 2e dimanche) qui ne sont pas 
sans inspirer l’approfondissement d’un aspect ou l’autre des axes du sacrement 
de réconciliation.  Ce carême nous semble donc un moment bien choisi pour 



renouveler à tout le moins une catéchèse pertinente sur le sacrement du pardon 
et sur ses diverses composantes. 
 
 Compte tenu des diverses publications homilétiques qui sont déjà 
en circulation dans les paroisses, il ne nous semble pas indiqué d’offrir des 
matériaux supplémentaires pour cette catéchèse à renouveler.  Nous pouvons 
aussi nous laisser inspirer par des catéchèses déjà offertes dans le cadre des 
parcours de formation à la vie chrétienne, surtout par celles préparées pour 
initier immédiatement au premier pardon et à la première eucharistie.  Des 
enfants vivent ces démarches avec intérêt, mais les adultes qui les 
accompagnent y trouvent aussi un grand profit et redécouvrent le sacrement 
avec un regard nouveau et des barrières en moins.  Le carême étant par nature 
un temps privilégié de conversion et de renouvellement intérieur, nous vous 
invitons et nous vous remercions déjà, chers pasteurs, de mettre en œuvre cette 
catéchèse pénitentielle si importante dans ce temps pastoral où nous sommes 
en Église. 
 
 Puissions-nous nous-mêmes nous abreuver à cette « table de la 
Parole » par la Lectio divina qui nous rendra davantage communicatifs du soin 
que le Seigneur veut donner aux pécheurs que nous sommes tous. 
 
 Bon carême!  Bonne et renouvelante route dans cette redécouverte 
de la miséricorde divine et des bienfaits qu’elle apporte.  Nous vous remercions 
encore de votre disponibilité et des horaires que vous êtes soucieux de dégager 
pour favoriser la rencontre de Jésus dans son pardon. 
 
 Bien fraternellement, 
 
 
 
  Les évêques de l’Inter-Ouest 
 

† Roger Ébacher, archevêque de Gatineau 
† Vital Massé, évêque de Mont-Laurier 
† Dorylas Moreau, évêque de Rouyn-Noranda 
† Michael Mulhall, évêque de Pembroke 
† Eugène Tremblay, évêque d’Amos 

 


